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Die Klinik

Eines der größten Akutkrankenhäuser für Rheumatologie 
in Deutschland

142 stationäre Betten

Modernste Ausstattung und idyllische Lage

    Diagnostik und Therapie nach neuesten 
    wissenschaftlichen Erkenntnissen 

    Ganzheitliche Sicht auf die Bedürfnisse des Patienten

    Fächerübergreifendes therapeutisches Konzept

Erprobte und individuell angepasste Behandlungskonzepte

    Erprobung und Weiterentwicklung neuer Therapieformen

    Akademisches Lehrkrankenhaus - Kooperationsklinik der 
    Medizinischen Fakultät der Universität Heidelberg

Enge Zusammenarbeit mit der Klinik für Orthopädie und 
Handchirurgie des Deutschen Roten Kreuzes, Baden-Baden

Teilnahme an bundesweiten Qualitätsprojekten
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Behandlungsschwerpunkte

Rheumatoide Arthritis  
(chronische Polyarthritis)

Psoriasisarthritis

Gicht

Borreliose

Reaktive Arthritis

Seltenere Ursachen für  
Gelenkentzündungen

Systemischer Lupus erythematodes

Sklerodermie (systemische Sklerose)

CREST-Syndrom

Sjögren-Syndrom

Poly-/Dermatomyositis

Sharp-Syndrom

Weitere Kollagenosen

Riesenzellarteriitiden  
(Arteriitis temporalis,  
Takayasu-Syndrom)

Polymyalgia rheumatika

Morbus Wegener

Panarteriitis nodosa

Morbus Behçet

Weitere Vaskulitiden

Morbus Bechterew  
(ankylosierende Spondylitis)

SAPHO-Syndrom

Andere Spondylarthritiden

ENTZÜNDLICHE WIRBEL-
SÄULENERKRANKUNGEN 
(SPONDYLARTHRITIDEN)

ENTZÜNDLICHE  
SYSTEM- 
ERKRANKUNGENARTHRITIS
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Besonderheiten rheumatischer  
Erkrankungen älterer Menschen

Verschiedene Erkrankungen     
des Knochens

Fibromyalgie

Somatoforme Schmerzstörungen

GERONTO- 
RHEUMATOLOGIE

OSTEOPOROSE  
UND ANDERE  
OSTEOPATHIEN

INTERDISZIPLINÄRE 
SCHMERZTHERAPIE 
(zwischen Innerer Medizin/ Rheuma-
tologie sowie Psychosomatik/ Psycho-
therapeutischer Medizin)
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Medikamentöse Therapie

Moderne medikamentöse Therapiekonzepte sind bei der Behandlung von entzündlich-rheumatischen 
Erkrankungen nicht mehr wegzudenken. Die Stärke dieser Therapieform liegt darin, dass Entzündungs- 
kaskaden rechtzeitig unterbrochen werden und so eine dauerhafte Schädigung der betroffenen  
Strukturen verhindert wird. Neben herkömmlichen Medikamenten prüfen wir immer auch den Einsatz 
von Substanzen der Klasse der Zytokininhibitoren (z. B. TNF-alpha-Hemmer) oder sonstigen meist  
Antikörper-basierten Therapien (= Biologicals). Diese erfahrungsgemäß hochwirksamen Medikamente 
sind bei entsprechender Indikation ein fester Bestandteil unseres stufenweisen Therapieplans bei  
entzündlichen Gelenk- und Wirbelsäulenerkrankungen, ggf. auch bei Systemerkrankungen wie  
Kollagenosen und Vaskulitiden.

Ergotherapie

Ziel der Ergotherapie ist es, eine größtmögliche  
Selbstständigkeit im Alltag zu erreichen, schmerzarme  
Bewegungsabläufe einzuüben und das Bewegungs- 
ausmaß der Gelenke zu erweitern.  

Dazu bieten wir an:

Gelenkschutzseminare 
Hilfsmittelberatung 
Rückenschule 
Einzeltherapie

Rund-um-die-Uhr-Betreuung durch internistisch/

rheumatologische Fachärztinnen und Fachärzte

und geschultes Fachpersonal
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Physiotherapie und  
physikalische Medizin

Krankengymnastik 
Schlingentisch 
Unterwassergymnastik und/oder freies 
Schwimmen im Thermalbad  
Balneotherapie  
Kryotherapie  
Elektrotherapie  
TENS  
Fango  
Psammotherapie  
Infrarotkammer  
Sonstige Wärmetherapie  
Ergometertraining
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Lehrküche mit Ernährungsseminar für Rheumatiker

Auch eine gesunde Ernährung spielt bei rheumatischen Erkrankungen eine zentrale Rolle. In unserer 
Ernährungsberatung zeigen wir den Patienten, wie sie sich dieses wichtige Stück Lebensqualität  
erhalten oder neu erschließen. In unserer Lehrküche können die Patienten lernen, das neu erworbene 
Wissen praktisch umzusetzen. 

Sozialberatung

Wenn dies benötigt wird, bieten wir Beratung und Unterstützung im privaten und beruflichen Bereich 
an. Wir informieren über rechtliche Fragen und Regelungen der Versorgung im Anschluss an den  
stationären Aufenthalt, vermitteln Kontakte und helfen den Patienten dabei, ihre Selbstständigkeit 
zurück zu gewinnen.

Patientenseminare

Auch unsere regelmäßigen Patientenseminare haben das Ziel, die Lebensqualität langfristig zu  
verbessern. Wir informieren in wöchentlich wechselnden Schulungen, welche Hilfestellungen es im  
Alltag gibt und zeigen, wie der Patient mit den Folgen der rheumatischen Erkrankung umgehen kann. 
lernen. Darüber hinaus geben wir Einblicke in die Grundlagen der Therapie rheumatischer  
Erkrankungen.
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Ergänzende 

Angebote



Rheumazentrum Baden-Baden GmbH 
Rotenbachtalstr. 5 
76530 Baden-Baden

 
		  	  Telefon:

Zentrale 			   07221-352-0 
Patientenaufnahme	  07221-352-612 
Ambulanz ges. Versicherte	  07221-352-355  
Ambulanz Privat		   07221-352-401

info@rheumazentrum-baden.de     www.rheumazentrum-baden.de

Telefax : 

07221-352-666 
07221-352-667 
07221-352-490 
07221-352-490
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Abfahrt Baden-Baden

Rheumazentrum 
Baden-BadenBaden-Baden 

Zentrum

Ab der Ortseinfahrt Baden-Baden ist 
das Rheumazentrum ausgeschildert.
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